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Cordula Ruschhoff

Professionell flihren: Mitarbeitermotivation &
Selbstmanagement Online-Training

Erfolgreiche Flihrung beinhaltet neben fachlicher, strategischer und betriebswirtschaftlicher
Kompetenz vor allem eins: Die Fahigkeit, Mitarbeitende und Teams so zu flihren, dass sie

motiviert, leistungsstark, begeistert und mit gutem Teamgeist ihre Aufgaben erfiillen und die
gesteckten Ziele erreichen.

Im Workshop erfahren Sie, wie Sie diesem Anspruch gerecht werden kdnnen!

Sie definieren |hr Flihrungsverstandnis, lernen Motivationstechniken kennen, verfeinern lhre
Kommunikationsfahigkeit, kiimmern sich um ihre Selbstfiihrung und starken Ihr
Selbstvertrauen in der Fiihrungsrolle.

Eine Verbindung mit dem Workshop ,,Selbstmanagement und effizienter Workflow“ ist
empfehlenswert.

Inhalte

m Reflexion der eigenen Fihrungsrolle, Werteverstandnis und Ziele

m Mitarbeiter*innen motivieren & erfolgreich kommunizieren - Basics
m Selbstmanagement als Flihrungskraft

m Flihren in Remote

Format & Leistung

= Online-Training (zoom)

= 2 -4 Module a 1,5 - 2,5 Stunden, entsprechend Bedarf

= Leistung: ausfiihrliches Vorgesprach, kundenspezifische, bedarfsorientierte
Konzeptanpassung, Durchfiihrung des Trainings, Foliendokumentation/ Handout

= Kosten: Angebotserstellung nach Erstgesprach

Meine Expertise

Trainerin im Tourismus seit 2001

Systemischer Coach (zertif.) & Resilienzcoach (zertif.)
Kommunikationstrainerin (zertif.), NLP-Master und NLP-Coach (zertif.)
Trainerin flir Mindfulness in Organisationen (zertif.)

Berufspraxis im Tourismus

Studienschwerpunkt Nachhaltiger Tourismus (Ethnologie & Geografie M.A.)

Kontakt & Buchung

Cordula Rischhoff reiseplan - training. beratung. coaching.
info@reise-plan.com oder https://reise-plan.com/kontakt/
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